
  

 

 

 
Programa 
 

MENTE ACTIVA I: Atención y Memoria 

 
Duración 
 

Abril a Julio 2010 

 
Horario  
 

Martes y Jueves de 15:00 a 16:30 hrs. 

 
 
 
Descripción general: 
 
  

 A partir de clases teóricas y actividades prácticas se busca que los 
participantes conozcan las bases biológicas de los comportamientos 
de nuestra especie en su etapa adulta. Para ello se estudiarán las 
funciones cognitivas superiores y se recalcará la importancia de 
estimularlas permanentemente a lo largo del ciclo vital. 

 

 
 
 
 
Descriptores del programa: 
 
 
Neuropsicología, Funciones Cognitivas Superiores, Atención, 
Memoria, Emoción y Estimulación Cognitiva. 
 
 
 
 
 
Objetivo General: 
 
 

Que el alumno comprenda los principales procesos neuropsicológicos  
relacionados con la conducta humana del adulto. 
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