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Descripcién general:

El programa contempla el estudio béasico de la anatomia del aparato
locomotor, incluye sistema 6seo, sistema articular, sistema muscular
y tendinoso y sistema nervioso.

Por otra parte, este curso incorpora los conocimientos necesarios
para un buen ejercicio de la masoterapia. Estos son los necesarios
para la identificaciéon correcta de los problemas musculo-esqueléticos
mas comunes de la poblacion en general, las derivaciones que
debieran realizar en estos casos y las competencias para decidir
apropiadamente la intervencién en personas sanas.

El programa incorpora también un fuerte sustento ético,
principalmente desde los principios de la bioética, y entrega
herramientas de gestion y emprendimiento.

Descriptores del programa:

Anatomia del aparato locomotor.

Dolores musculo esqueléticos y restriccion de la movilidad por
molestias musculares en personas sanas.

Etica de la préactica del terapeuta.

Gestion y administracion de consulta.

El profesional como emprendedor.
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Objetivos:

Objetivos Generales:

Entregar a los alumnos conocimientos y principios basicos de la
atencion de personas en el ambito de la masoterapia.

Entregar a los alumnos las competencias necesarias para
comprender e identificar el origen de los dolores musculo-
esqueléticos en personas sanas.

Objetivos Especificos:

e Conocer el sistema 6seo
Conocer el sistema articular
Conocer el sistema muscular
Conocer el sistema nervioso
Conocer méetodos para identificar dolores
Evaluar las situaciones a que se enfrenta y saber actuar
Analizar los resultados de los diferentes métodos de evaluacion
Ejercer en forma ética y responsable las competencias
adquiridas.
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